
09.09.24 15.09.24

KW  37  09.09.2024-15.09.2024

G1 Quarkkäulchen mit Apfelmus a,b,c

G2 a,b

G1 Spaghetti mit Jagdwurstwürfeln, Tomatensauce und Käse a,b,4

G2 a,b,4

G1 Senfei mit Salzkartoffeln und Rohkost a,b

G2 Hähnchenkeule mit Rotkohl und Salzkartoffeln a,b

G1 Gulasch mit Salzkartoffeln und Gurkensalat a,b

G2 gedämpftes Fischfilet in Senfsauce mit Wurzelgemüse und Salzkartoffeln a,b

Fr G1 Nudel-Gemüse-Eintopf (vegetarisch) , dazu Dessert a,b,c,d

G2 Boulette mit Mischgemüse und Salzkartoffeln a,b

Kaltgerichte
G3 gemischter Salat mit Joghurtdressing und Ei b Name:
G4 b,c,d Schule:

Zubereitet mit: 1-Ascorbinsäure; 2-Farbstoffe;3-Verdickungsmittel; 4-Pökelsalz

                                                                    

Mo

gebratene Hähnchenbrust mit Kohlrabigemüse und Salzkartoffeln

Di

Kasslerbraten mit Sauerkraut und Salzkartoffeln

Mi

Do

Hähnchenschnitzel mit hausgemachten Kartoffelsalat und Beilage

Enthält: a-Glutenhaltiges Weizenmehl; b Lactose; c- Fructose; d-kann Spuren von Nüssen enthalten
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